
CENTRICITYPOWER - das Kompaktseminar
In diesem Kompaktseminar … 
• erkunden wir, warum das Lern-und Konzentrationsvermögen 

von Kindern und Jugendlichen zunehmend verkümmert.  
• erfährst Du, was eine „echte“ Spielkultur ist und warum sie weit 

mehr als nur ein „netter Zeitvertreib“ ist.  
• warum die moderne Gehirn- und Lernforschung „Embodiment“ als 

Königsweg zu Gesundheit und mentaler Fitness erkennt.   

• erörtern wir, welche Rahmenbedingungen günstig sind, um eine 
zukunftsgerechte Lernkunst anzuregen und zu vermitteln. 

• erfährst Du, warum und wie „Spiral Dynamics“ eine wertvolle 
Orientierungshilfe zu sinnvoller Potentialentfaltung sein kann. 

• wie das Konzept CENTRICITYPOWER aufgebaut ist und warum es  
auf „ganzhirnige“ Weise besonders wirksam ist.

Impulsgeber & Moderator: Michael Franz 
- *Sportwissenschaftler (staatl. gepr. Diplomtrainer DOSB) 
- HBDI-Ganzhirntrainer und ICH SCHAFF´s-MotivationsCoach 
- Lizenzierter Handball-, Fussball-, Schach- und LifeKinetik®-Trainer 
- TeamMentor der Dirk-Nowitzki-Stiftung und der Akademie  

für Potentialentfaltung (nach Prof. Dr. Gerald Hüther)  
- Anwender der Engpasskonzentrierten Führungs-,  

Verhaltens- und Bildungsstrategie nach Mewes 
- Social Architect nach „Spiral Dynamics“  
Links: 
> akademiefuerpotentialentfaltung.org > ballschule.de > forty.one  > 
hbdi.de > ichschaffs.com > lifekinetik.de > socialarchitect.de > strategie.net 

ANMELDUNG bzw. TERMINANFRAGE:  
per email contact@centricitypower.de 
Telefon: +41 (0) 78 244 87 19 
Studio: Hofibachstrasse 3, 8909 Zwillikon

SPIELKULTUR EMBODIMENT LERNKUNST

DIALOGGRUPPE: 
Dieses Format richtet  
sich vor allem an: 
> Lehrkräfte aller Art 
> Trainer*innen im Spielsport 
> interessierte Eltern 

Methodik: 
- Kurze Impulsreferate  

mit wenigen Folien 
- Teilnehmerdialoge 
- BeiSpiele 
- SelbstTests & -reflexionen 
- Handreichungen 

Konditionen 
• Tagesseminar von 9-18 Uhr 
• Maximal 12 Teilnehmer*innen 
• Ort: nach Vereinbarung 
• Termin: nach Vereinbarung 

bzw. Siehe website 

NEU: Aktuell werden hierzu 
Webinare vorbereitet.  

Honorar: 
CHF 375 pro Person 
CHF 2.700 pro Gruppe 
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