
„Das Spiel ist der Weg der Kinder  
zur Erkenntnis der Welt, in der sie leben.“ 

Maxim Gorki 

JUNGS im Abseits!?  

„ADHS“ verwandeln - Der Weg ist das Spiel! 

Impulsvortrag für Eltern, Lehrkräfte, TherapeutInnen, TrainerInnen im Nachwuchssport 

Inhalte: 
• Bildungsverlierer? -„ADHS“? - Was ist mit „unseren Jungs“ (wirklich) los? 
• „Smartphonitis & Co“ - oder: Warum verstärkt COVID-19 die Problemlage? 
• „Future skills“ - oder: Wohin geht (eigentlich) die Reise“? 
• Warum und wie kann echtes Spiel ein Teil der Lösung sein? 
• Tipps für den Alltag in der Familie und Schule 

WARUM? 
Kinder und Jugendliche befinden sich zunehmend im Spannungsfeld von Über- und Unterforderung - 
geistig, körperlich, emotional, sozial. Vor allem Jungs kommen offensichtlich immer weniger gut mit den 
Rahmenbedingungen und Erwartungen in der Familie und Schule zurecht - oft mit dramatischen Folgen.  
Das echte (!) Spiel kann hier ein gesunder Weg zur Lösung und gelingenden Potentialentfaltung sein! 
…………………………………………………………………………………………………………… 
Impulsgeber & Moderator: 
Michael Franz, Sportspielwissenschaftler, Handballtrainer, Schachlehrer, Lerncoach, Vater - langjährige Praxis 
und Forschung rund um die Phänomene „ADHS“ und Hochbegabung. Zertifizierter „Kids Skills“-Motivationscoach, 
Mentor der Dirk-Nowitzki-Stiftung/Akademie für Potentialentfaltung. Mitglied der International Play Association. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
Wenn Sie Interesse an diesem Impulsvortrag und/oder einem weiter führenden Workshop 
haben, z.B. in einer Schule oder im Verein > kontakt@m-g-franz.de oder 0176.46735413

m-g-franz.de
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